
Programma 25 mei 2024
Aanva

ng

Duur

Compustore Kabouterklasse 

Parcours verkenning en opstellen 13:00

Leeftijd 6 en 7 jaar (EASY - KIDS rondje) 10 minuten 13:30 00:10

Blok 1:

Parcours verkenning en opstellen 13:45 00:15

Lokale JEUGD - HELDEN 13 t/m 14 jaar  15 minuten 14:00 00:15

Lokale JEUGD - HELDEN  11 t/m 12 jaar  15 minuten 14:01 00:15

Lokale JEUGD - HELDEN  8 t/m 10 jaar   15 minuten 14:02 00:15

Blok 2:

Parcours verkenning en opstellen 14:30 00:10

Jeugd 8-10 jaar 15 minuten 14:45 00:15

Blok 3:

Parcours verkenning en opstellen 15:05 00:15

Jeugd 13-14 jaar 35 minuten 15:30 00:35

Jeugd 11-12 jaar 25 minuten 15:31 00:25

Blok 4:

Parcours verkenning 16:15 00:20

Lokale HELDEN => HEREN => 19+  45 minuten 16:30 00:45

Lokale HELDEN => JEUGD => 15 t/m 18 jaar 45 minuten 16:31 00:45

Lokale HELDEN => DAMES => Dames 35 minuten 16:32 00:35

Uitloop en Pauze

Blok 5:

Parcours verkenning 18:00 00:15

Nieuwelingen en Junioren 45 minuten 18:15 00:45

Dames met en zonder licentie 45 minuten 18:16 00:45

Blok 6:

Parcours verkenning 19:15 00:15

Heren met licentie (wedstrijdrijders) 55 minuten 19:30 00:55

Heren zonder licentie (funklasse) 45 minuten 19:31 00:45


